
Menus du 02 au 27 mars 2026 

Lundi 02/03 Mardi 03/03 Jeudi 05/03 Vendredi 06/03 

Potage 

Crunchy poulet OF 

Petits pois/

carottes 

Mousse aux  

fraises 

Maquereau 

Gratin de poisson 

au chou-fleur 

Fromage 

Fruit 

végétarien 

Salade composée 

Croq végétal 

Poêlée de lentilles 

Tarte aux pommes 

Potage 

Roti de porc OF 

Blé 

Yaourt nature sucré 

Lundi 09/03 Mardi 10/03 Jeudi 12/03 Vendredi 13/03 

Potage 

Cordon bleu 

Flageolets 

Fromage 

Fruit 

Haricots vert  

vinaigrette 

Boulettes de 

bœuf OF BIO 

Pomme de terre 

rissolées 

Flan panna cotta 

Terrine de poisson 

Saucisse toulouse OF 

Purée pomme de 

terre/carottes 

Liégeois vanille 

Rillette de poulet 

Dos de colin 

Brocolis 

Fromage 

Fruit 

Lundi 16/03 Mardi 17/03 Jeudi 19/03 Vendredi 20/03 

Macédoine de 

légumes 

Pâtes bolognaises OF 

Mousse au  

chocolat 

Céleri 

Colin d’alaska 

meunière 

Ratatouille 

Beignet aux 

pommes 

Végétarien 

Carottes râpées 

Chili végé 

Fromage 

Fruit 

Friand 

Emincé de poulet OF 

Haricots beurre 

Crémé caramel 

beurre salé 

Lundi 23/03 Mardi 24/03 Jeudi 26/03 Vendredi 27/03  

Chou-fleur 

vinaigrette 

Brandade de  

morue 

Salade 

Petits suisses 

Salade alaska 

Bœuf carottes OF 

Compote BIO 

Petits gâteaux 

Méli Mélo de 

légumes 

Burger OF 

Potatoes 

Yaourt aromatisé 

Betteraves BIO 

Poulet rôti OF 

Légumes 

couscous 

Breizh ’roll 

Les menus sont susceptibles d'être modifiés  


